                             Собеседование с родителем по решению проблем  
(Супервизия для семьи)
Вариант А.

1. С какими проблемами Вашей семье пришлось столкнуться за последний год при уходе (воспитании) за маленьким ребенком (или ребенком- инвалидом, или приемным ребенком
	Проблема
	Приоритетность (от 5 до 1)[footnoteRef:1] [1:  5 – самая важная, 4 – менее важная проблема, и так далее. 1 – наименее важная проблема из 5.] 


	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


2. Ранжирование. Выберите из этого списка не менее 3 наиболее важных проблем и поставьте баллы по приоритетности следующим образом: самая важная проблема – 5 баллов, менее важная – 4 балла и т.д., 1 – наименее важная проблема из 5.

3. Анализ проблемы
	Проблема 1.
(по результатам пунктов 1и2)

	(формулировка)

	Краткое описание проблемы - Что Вы имеете в виду, когда говорите  …..

	

	

	Какого конкретно результата хотите?

	

	

	Что вы сделали(делаете) чтобы решить проблему. 

	Кто из ближайшего окружения Вам помогает(помогал)?
Какие организации (государственные или негосударственные) могут помочь (помогают) решить эту проблему? Каким образом?


	
Как другие семьи, на Ваш взгляд, решают такую проблему?



	Что ещё, по Вашему мнению, необходимо сделать, чтобы решить проблему? Кто может помочь?

	
Каков будет Ваш первый шаг. Чем я могу Вам в этом помочь?


	Проблема 2……….


	

	



Шаг 3.  Наблюдения и комментарии: (отметить откровенность, желание разговаривать, настрой)
Шаг4.  Выводы по результатам собеседования (социальная позиция семьи, готовность участвовать в решении проблем и т.д.) : 





Вариант Б.
[bookmark: _GoBack]Решение проблемных ситуаций: рабочая таблица  специалиста или родителя 
	1. В чем заключается твоя проблема?

	2. Варианты (решения/идеи):
	3. Сильные и слабые стороны 

	
	Сильные стороны (почему это можно считать хорошей идеей?
	Слабые стороны (препятствия; почему это следует считать неудачной идеей?
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Лучший вариант №: ____________________________________________________________ 

Шаги по претворению в жизнь лучшего варианта: 
1 ______________________________________________________________________________ 
2 ______________________________________________________________________________ 
3 ______________________________________________________________________________


